
【参加の皆様へ】※必ずご確認ください。 

第１０回冬のジンＩＮトレイルランド三本木へエントリーする方、ご来場者、スタッフ、関係者の

皆様へ 

 

今大会は、新型コロナウイルス感染症予防対策として、以下の基本的な取り組みを行い、安心いた

だける大会を運営して参ります。 

なお、感染拡大予防として、厚生労働省から提供されている新型コロナウイルス接触確認アプリ

(COCOA)のサービス活用を勧めます。 

エントリー頂いた皆さま及び、関係者の皆様には、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

スタッフやエントリーする選手の他、ご来場されるすべての方にご理解いただけなければならない

事がいくつかございます。 

下記について皆様のご理解・ご協力をお願いします。 

 

① 大会前２週間において、以下の事項に該当する場合は、大会への参加及び来場はお控え 

ください。 

・平熱を超える発熱 

・咳、のどの痛みなどの風邪の症状 

・だるさ（倦怠感）息苦しさ（呼吸困難） 

・嗅覚や味覚の異常 

・体が重たく感じる、疲れやすい等の症状 

・新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域 

等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

② 大会当日健康チェックシートの提出。（参加者にメールでご案内します。） 

③ 自転車乗車時以外は原則マスク着用。 

④ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施。 

⑤ ソーシャルディスタンスの確保。 

⑤ 大きな声での会話、応援等はご遠慮ください。 

⑥ 大会２週間からの検温の実施。（大会当日まで 37.5℃以上の発熱が 1度もないことが条件） 

⑦ 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して 

速やかに報告してください。 

 

大会当日に提出してもらう健康チェックシートについては選手はもちろん、ご同行ご来場されるす

べての方に提出いただかなければなりません。密を避けるためにも記入は必ず事前に済ませ、受付

に提出するようになります。 


